
Der große Matcha Test 

 

Matcha, dass Kultgetränk aus Japan ist bei uns in Europa in voller Munde. Es gibt so viele 

verschiedene Arten und Qualitäten und das zeigt sich auch im Preis. Ich hab von 

verschiedenen Anbietern Matcha-Tee probiert. Jeder Tee wurde mit 1g  Matcha, der 

gleichen Wassermenge (80ml) und mit 80 Grad warmen Wasser getestet.   

 

Dieser Matcha aus dem Hause Tree of Tea schmeckt leicht 

spinartartig und ist mir zum pur trinken etwas zu herb. Er ist auch 

etwas dunkler wie auf den Bildern der offiziellen Seite.  

Doch das Preisleisungsverhälnis und die Qualität ist gut… für Matcha-

Einsteiger zu empfehlen. Mir ist aufgefallen, dass im Gegensatz zu 

anderen Herstellern in der Dose dieser Tee mehr kleine Bröckchen 

bildet… einfach vor der Verwendung sieben.  

Kenner die gerne auch mal einen Shake trinken (so wie ich) oder Matcha zum backen und 

kochen verwenden, können auch problemlos dazu greifen. 

 

Der Matcha von Shuyao hat mich sehr entäuscht. Auch wenn der 

Geschmackt ganz zufrieden stellend war, ist vor allem wichtig, das 

Tee biologisch ist (vor allem aus Japan).  

Auf der online Seite wird der Matcha als Bio bezeichnet, jedoch gibt 

es kein offizielles Biosiegel. Auf genaue Nachfrage bei Shuyao zum 

fehlenden Siegel wurde nicht darauf eingegangen. Darum leider 

keinen von insgesamt fünf Sternen.  

Einer der bekanntersten Händler von Matcha-Tee ist Ayia.        Von 

Ihnen durfte ich den Premium Horai testen. Dieser Matcha ist für 

Genieser und hat mich sehr begeistert. Er hat einen schönen zarten 

Duft und schmeckt leicht süß und mild… überhaupt nicht bitter. Der 

Horai ist von den unterschiedlichen Aromen sehr gut ausgewogen. 

Die Farbe ist wunderschön leuchtend grün. Der Preis ist für diese 



Premium-Qualität und den Geschmack es Wert und Matcha-Liebhaber dürfen sich an diesen 

Matcha freuen. Ich selbst trinke diesen als Belohnung bei besonderen Leisungen, für den 

täglichen Bedarf ist er mir zu kostbar.    

 

Von Teelirium hatte ich den Matcha Silk Shinzo probiert. 

Dieser stammt aus der Region Aichi in Japan und wird sechs 

Wochen vor der Ernte beschattet. Er duftet leicht grasig und 

dezent süßlich, was auch im Geschmack wieder spiegelt. 

Leicht bitter ist dieser Matcha von Teelirium, was aber nicht 

dominiert.  

Für den täglichen Genuss zu empfehlen – Preis und Qualität ist gut, darum gebe ich drei 

grüne Sterne 

 

 

Übersicht: 

Händler Bio Herkunft Preis pro 30g Bewertung  

Tree of Tea 
 

Japan 19,90 € (Dose) 

 

  

Shuyao siehe Artikel Japan  14,22 € (Tüte) 

 

 

Aiya “Horai” 
 

Japan 37,50 € (Dose) 

 

 

Teelirium 

“Silk Shinzo’’  

Aichi/Japan 25,99 € (Dose) 

23,99 (Tüte) 

 

 

*Bewertung: 0 Sterne (nicht zu empfehlen) bis 5 Sterne (sehr empfehlenswert)  

* Links zu den einzellnen Machta-Sorten sind im Blog zu finden 

 

 


